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Liens d’intérêt 

Financements institutionnels au titre activité de recherche clinique: 
ð  MedImmune 
ð  Combioxin 
ð  Ferring Pharmaceuticals A/S 
ð  Asahi Kasei Pharma America Corporation 

Investigateur-coordonnateur 
(PHRC-N 2014) 



Une réforme… 

•  ‘Etudiant de 3ème cycle’ – centrée 
•  Adaptative 
•  Souple et rigide à la fois 
•  Simplificatrice? Pas tant que çà… 
•  Numérique 
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Fin de phase socle 

•  Contrat tripartite: 
–  Étudiant 
–  Commission de coordination locale (coordonnateur local) 
–  Doyen 

•  Objectifs pédagogiques 
•  Parcours de formation 

•  Parcours de formation 
–  Maquette 

•  Y compris stages hors-subdivision 

–  Option ou FST 
–  Thèse (de recherche, dans la spécialité, avant phase de consolidation!) 

•  Avant les choix donc (août)-septembre à RDV 



Thèse d’exercice 

•  De recherche 
•  Dans la spécialité 
•  Avant fin de phase d’approfondissement 
•  Sauf pour MG: 

–  Entre fin phase d’approfondissement et 3 ans après 

•  En pratique: 
–  Anticiper ! (c’est toujours + long que prévu) 
–  Identifier tôt un (vrai) directeur de thèse 
–  Faire valider par le coordonnateur local 
–  1 question claire, 1 méthode adaptée 



Options précoces des DES 

•  Un même DES avec des modes d’exercice différents 
•  A choisir précocement (début de phase socle) 
1.  Chirurgie pédiatrique 

–  Option chirurgie viscérale 
–  Option orthopédie - traumatologie 

2.  Oncologie 
–  Option oncologie médicale 
–  Option oncologie - radiothérapie 

3.  Biologie médicale 
–  Option biologie générale 
–  Option médecine moléculaire, génétique, pharmacologie 
–  Option hématologie & immunologie 
–  Option agents infectieux 
–  Option biologie de la reproduction 

•  Quid de la répartition ? 



Options ‘tardives’ des DES 

•  Spécifiques d’un DES (cf. maquettes) 
–  Exception: option de réanimation pédiatrique 

•  Ouvrent à ‘exercice d’une surspécialité au sein de la spécialité’ 
•  Rallongent d’1 an les internats de 4 ans 
•  Ne rallongent pas les internats de 5 ou 6 ans 

–  Exceptions:  
•  réanimation pédiatrique (DES de pédiatrie: 6 ans) 
•  radiologie interventionnelle avancée (DES de radio: 6 ans)  

•  Nombre d’étudiants autorisés à s’inscrire à arrêté (?) 
•  Dossier à déposer à commission locale du DES 
•  Qui classe « ses » étudiants 
•  2 candidatures possibles à la même option 
•  On ne peut valider qu’une option ou FST 



Options tardives des DES 
•  Pédiatrie 

–  Néonatologie 
–  Neurologie pédiatrique 
–  Pneumologie pédiatrique 
–  Réanimation pédiatrique 

•  Psychiatrie 
–  Psychiatrie de l’enfant & de 

l’adolescent 
–  Psychiatrie de la personne âgée 

•  Radiologie & imagerie médicale 
–  Radiologie interventionnelle avancée 

•  Anesthésie - réanimation 
–  Réanimation pédiatrique 

•  Médecine intensive - réanimation 
–  Réanimation pédiatrique 

 

•  Chir viscérale & digestive 
–  Endoscopie chirurgicale   

 

•  Neurochirurgie 
–  Neurochirurgie pédiatrique 

 

•  Ophtalmologie 
–  Chirurgie ophtalmologique pédiatrique & 

strabologie 

•  ORL & CCF   
–  Audiophonologie 

 

•  Hépato-gastro-entérologie 
–  Endoscopie niveau 2 
–  Proctologie 

 

•  Médecine cardiovasculaire 
–  Cardiologie interventionnelle de l’adulte 
–  Imagerie cardiovasculaire d’expertise 
–  Rythmologie interventionnelle & stimulation 

  
 

 



Formations Spécialisées Transversales (FST) 

•  Communes à plusieurs DES 
•  Ouvrent à ‘exercice d’une surspécialité au sein de la spécialité’ 
•  Rallongent d’1 an les internats de 4 ans 
•  Ne rallongent pas les internats de 5 ou 6 ans 
•  Nombre d’étudiants autorisés à s’inscrire à arrêté (?) 
•  Dossier à déposer à commission locale du DES d’origine 
•  Qui classe « ses » étudiants et transmet au pilote de la FST 
•  2 candidatures possibles à la même FST 
•  On ne peut valider qu’une option ou FST 

 



Formations Spécialisées Transversales (FST) 
•  Hématologie bioclinique   
•  Hygiène-prévention de l’infection, 

résistances  
•  Maladies allergiques  
•  Médecine scolaire 
•  Médecine et biologie de la 

reproduction-andrologie  
•  Médecine du sport  
•  Nutrition appliquée 
•  Pharmacologie médicale & 

thérapeutique 
•  Soins palliatifs 
•  Sommeil 
•  Thérapie cellulaire-transfusion 
•  Urgences pédiatriques  

•  Addictologie   
 

•  Bio-informatique médicale  
 

•  Cancérologie 
–  déclinaison hémato-cancérologie 

pédiatrique 
–  déclinaison cancérologie de l’adulte 

•  Cardiologie pédiatrique et congénitale  
•  Chirurgie de la main  

 
•  Chirurgie en situation de guerre ou de 

catastrophe  
 

•  Chirurgie orbito-palpébro-lacrymale  
 

•  Douleur  
 

•  Expertise médicale-préjudice corporel  
•  Fœtopathologie   

 
•  Génétique et médecine moléculaire 

bioclinique  



Droit au remord - réorientation 

•  changement définitif de discipline.  
•  une seule fois au cours de l’internat  
•  au sein de la subdivision d’origine 
•  dans une discipline pour laquelle l’interne avait été classé en rang 

utile au concours,  
•  avant la fin du 4ème semestre d’internat 
•  stages effectués dans la discipline d’origine peuvent être pris en 

compte.  
•  dossier à déposer auprès de l’ARS (lettre de motivation + accord 

du coordonnateur local du DES de la nouvelle spécialité)  



Choix & agréments des stages 
•  Uniquement stages agréés 



Commissions transversales 
Une commission ARS présidée par le DARS:                                                
la Commission de subdivision 

–  Siégeant en vue de l’agrément 



Commission d’agrément 

•  1 fois par an, à la Faculté (juin) 
•  Se prononce sur les agréments des stages de la subdivision 
•  Critères pédagogiques 
•  Avis conjoint: 

–  Coordonnateur local du DES 
–  Représentant des internes (importance du retour d’information) 

•  Refus ou suspension d’agrément: 
–  Argumenté (pédagogie) 
–  Visite sur site 

•  Agrément selon phase (SAC) 
•  Agrément 

–  Principal 
–  Secondaire (par automaticité) 
–  Fonctionnel (FST & options) 



Automaticité des agréments secondaires  

e.g. anatomie & cytologie pathologiques en agrément principal 
Phase socle 
à agréments secondaires: 

Phase d’approfondissement 
à agréments secondaires: 

Médecine légale & expertises médicales Ophtalmologie 
Dermatologie & vénéréologie 
Hématologie 
Hépato-gastroentérologie 
Médecine légale & expertises médicales 
Neurologie (UF de neuropathologie) 
Oncologie  



Stages libres 

•  Uniquement stages agréés 
 
•  Stages libres  

ð stage a priori non proposé au choix des étudiants du DES                                                   
ð anticiper 
–  Dossier au doyen 4 mois avant 
–  Lettre motivation (projet pédagogique) 
–  Accord commission locale 
–  Choix après étudiants spécialités d’accueil de même ancienneté 
–  Mais en pratique ? (cf. choix de phase socle…) 



Stages en surnombre 

•  Grossesse, congé maternité, CLD, CLM, handicap 
•  Demande à ARS + direction affaires médicales 
•  Surnombre validant: 

–  Choix au rang de classement sur poste vacant 
–  Validant si > 4 mois 

•  Surnombre non validant: 
–  Poste vacant ou déjà choisi (sera remis au choix) 
–  Non validant quelle que soit durée effective 

 



Commissions transversales 
Une commission ARS présidée par le DARS:                                                
la Commission de subdivision 

–  Siégeant en vue de l’agrément 

Une commission faculté – ARS présidée par le doyen:                                 
la Commission d’évaluation des besoins de formation 



Commission d’évaluation des besoins de formation 

•  2 fois par an, pour chaque semestre 
•  Evalue les besoins de terrains de stages en fonction: 

–  Des maquettes 
–  Du nombre d’étudiants à former 

•  Il s’agit bien de besoins de formation                               
(et non de fonctionnement des services…) 

•  Un point de complexité: 
–  Chaque coordonnateur doit calculer les besoins de ‘ses’ internes  

•  dans sa spécialité 
•  Hors spécialité 

•  Importance de la préparation d’amont 
–  Coordonnateur / représentant des internes 
–  Internes entre eux 



Commissions transversales 
Une commission ARS présidée par le DARS:                                                
la Commission de subdivision 

–  Siégeant en vue de l’agrément 

Une commission faculté – ARS présidée par le doyen:                                 
la Commission d’évaluation des besoins de formation 

Une commission ARS présidée par le DARS:                                                
la Commission de subdivision 

–  Siégeant en vue de la répartition 

 



Commission de répartition 

•  2 fois par an, à l’ARS (mars & septembre) 
•  Représentants des internes 
•  Ouvre certains des postes proposés par  

–  le CHU 
–  les établissements de santé publics ou privés (dont cabinets) 
–  les organismes extrahospitaliers 

•  Inadéquation réglementaire (107%, ou +2 si < 15, ou +30 si >430) 
•  Volonté d’ouverture régionale 

•  A bien comprendre : 
–  Postes cofinancés par hôpitaux et ARS 
–  Un poste n’est pas transférable d’un CH à un autre! 



CI3C (Commission de l’Internat & du 3ème Cycle) 

•  Commission locale commune à CHU & faculté 
•  Coprésidée (P. Dumont & P.F. Dequin) 
•  Participation des internes (1 groupe de spé) 
•  4 réunions / an: 

–  Février et septembre:  
•  Préparation commission répartition 
•  Fléchages (postes de Tours) 
•  Besoins formation spécifiques (postes non pérennes) 

–  Octobre & mai: 
•  Stages hors subdivision 
•  Pédagogie 

•  En pratique: 
–  Impliquez-vous et participez 



CI3C: postes ‘non pérennes’ 

•  10 postes non affectés à tel ou tel service (±) 
•  Demande ponctuelle avec dossier: 

–  Lettre motivation 
–  Accord chef de service d’accueil 
–  Accord coordonnateur(s) locaux 
–  Respect calendrier 

•  En pratique: 
–  Nécessité maquette 
–  Intérêt pédagogique 



Fléchages 

•  Accord coordonnateur 
•  Justifiés par impératifs de formation 

–  Respect des maquettes 
–  Régulation des spécialités sous tension 

•  Pas destinés à contourner les autres règles de choix 



Stages ‘hors-subdivision’ 

•  Possibilité de 4 semestres ‘dans les deux 1ères phases’ 
–  2 dans la région mais hors-subdivision 
–  2 hors région 

•  A Tours: 
–  4 hors région 

•  2 possibilités: 
–  Stages HUGO (échanges poste/poste à facilitation) 
–  Financement / DGOS (enveloppe gérée par l’ARS) 

•  Evaluation dossier par CI3C (barème) 

•  Dossier 
–  Lettre motivation 
–  Accord commission locale 
–  Chef de service d’accueil 
–  Avis doyen (4 mois avant stage) 

•  Intérêt pédagogique 



Echanges hors-subdivision 

Susceptible d’évolution  
(CI3C & représentants internes  

+ validation CME et conseil faculté)  



Echanges HUGO 
•  HUGO = Angers, Brest, Nantes, Rennes et Tours (+ Orléans et Le Mans).  

•  Au cours du même semestre, 2 internes affectés à l’un des CHU 
de la zone HUGO peuvent permuter leur place.  

•  Modalités : l’interne de la subdivision X choisit en fonction de son rang de 
classement le stage demandé par l’interne de la subdivision Y et réciproquement. 
Hors-filière possible. Pas de condition d’ancienneté. Fléchage des postes. 

•  Dossier : direction des affaires médicales du CHU de rattachement  
•  Signatures: beaucoup à anticiper! 

–  directeur du CHU de rattachement et d’accueil 
–  président de l’internat de la ville de rattachement et de la ville d’accueil, 
–  coordonnateur local de la faculté de rattachement 
–  coordonnateur interrégional (anciens régimes) 
–  doyen de la faculté de rattachement et d’accueil   
–  chef de service du service d’accueil.  



‘Médaille d’or’ 
•  Concours x 1 / an à 2 prix maximum 
•  année d’internat supplémentaire 
•  Condition de candidature :  

–  interne en 4ème ou 5ème année effective d’internat  
–  n’avoir encouru aucune sanction disciplinaire depuis l’entrée en fonction.  

•  Evaluation en fonction d’une grille prenant en compte:  
–  les services rendus 
–  les publications 
–  le mémoire et l’évaluation du projet de travail pendant la médaille.  

•  Inscription :  
–  déclaration de candidature auprès de la Direction des Affaires Médicales 

jusqu’au 31 décembre de l’année précédent la fin de l’internat.  
–  dossiers à déposer à la Direction des Affaires Médicales en 6 exemplaires 

entre le 1er et le 15 février.  

 



Commissions des DES 
•  Commission locale 

–  Présidée par le coordonnateur local 
–  2 représentants des étudiants (nommés pour 1 an) 
–  Accompagnement pédagogique 
–  Coordonne: 

•  Enseignement 
•  Contrôle des connaissances 

–  Contrat de formation (fin de phase socle) 
–  Auditionne candidats options & FST 
–  Propose (au doyen) validation phases 

•  Commission régionale 
–  Présidée par le coordonnateur régional 
–  2 (autres) représentants des étudiants (nommés pour 1 an) 
–  Valide modalités enseignement & contrôle connaissances, et transmet au(x) 

doyen(s) 
–  Peut être saisie situations individuelles 
–  Propose (au doyen) validation DES 

Membres différents 

(sauf coordonnateur local 

membre de la régionale) 



Enseignement 

•  PND = Plateforme Nationale des Disciplines  
•  Dédiée 3ème cycle 
•  Environnement commun mutualisable 
•  Autonomie de gestion locale par UFR membre 
•  http://side-sante.fr 
•  Tous internes phase socle inscrits / scolarité                     

(si @ fourni…) 
•  En pratique: 

–  Cf. coordonnateur local 



SIDES 3ème cycle 



SIDES 3ème cycle 



Interface enseignant 



Accès à chaque DES 



Apprenants 



Espace apprenant 



Programme 



Formation 



Accès par plan de formation 



Exemple de tutoriel 



Formation pratique 



Formation pratique (en chantier…) 



Portfolio (en chantier…) 



Enseignements Transversaux Universels 



Enseignements Transversaux Universels 

1.  Radioprotection 
2.  Bon usage des ABx 
3.  Infections émergentes 
4.  Douleur 
5.  Soins palliatifs 
6.  Santé & travail 
7.  Ethique, stigmatisation, relation 

médecin / malade-familles 
8.  Essai clinique, méthodo biostats 
9.  Addictions 

10. Prescription adaptée des examens 
11. Education thérapeutique 
12. Organisation des soins, 

communication 
13. Sécurité, hygiène, vigilances 
14. Juste prescription, iatrogénie 
15. Gestes d’urgence 
16. Biblio, communication, rédaction 
17. Certificats, législation, 

responsabilité 
18. e-santé 

À valider avant la fin de la phase socle d’approfondissement 



Formation documentaire 

formation.bumedecine@listes.univ-tours.fr               

dorothee.daluzeau@univ-tours.fr              
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Evaluation : 
 
Haut degré de satisfaction observé sur le 
questionnaire de fin de journée. Seconde 
évaluation à 1 mois de stage : la majorité 
des internes a été confrontée aux 
situations abordées durant la formation : 
80% pour la ventilation et intubation, 100% 
pour les abords vasculaires.  
 

 
Ces thèmes ont été jugés utiles par 
l’ensemble des internes et indispensables 
par plus de la moitié. Les thématiques 
d’arrêt cardiaque, d’incidence plus faible, 
ont néanmoins été fréquemment 
rencontrées par les apprenant (40% des 
internes confrontés) et étaient jugées 
indispensables (90% des apprenants).  

Devant ce franc succès, des demandes 
d’étudiants pour développer cet 

enseignement :  ventilation non invasive,  
réglages de base du ventilateur, ...  

60% (23-100%) 
des situations effectivement 

rencontrées dès le début de stage 

Journées de simulation en réanimation 
Bilan du succès à 1 an 

Cathétérisme sous échographie Atelier ventilation 

Débriefing à froid des situations 
complexes 

Travail en équipe 
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Recherche 

•  Année recherche: 
–  Attribuée par l’ARS sur dossier (qualité projet) 
–  Permet préparation M2R 
–  commence au + tôt au début de la 2ème année  
–  s’achève au + tard à la fin de la dernière année d’internat. 
–  interne placé en disponibilité. 
–  rémunération = montant fixé entre rémunération 2ème et 3ème 

année. 
–  gardes possibles 
–  8 années recherche /an pour Tours 

•  Possibilité disponibilité 3 ans pour études doctorales 



Pour conclure… 

•  Etudiant de 3ème cycle certes… 

•  … mais aussi interne 
–  Gardes… 

•  Impliquez vous 
–  Avec les autres internes 
–  Avec votre coordonnateur 

•  Bon courage! 



Un lien utile : http://cncem.fr/wikicncem/doku.php 

 
Informations relatives au 3ème cycle 

 

 
 

Les	DES	 Les	FST	 Les	ETU	
PND	(Tutoriels,	
Webinars...)	

FAQ	(Questions	
fréquentes)	




