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 Livret du Parcours R2C  
Année universitaire 2023 - 2024 

 

Qu’est-ce que le "Parcours" ? 

Le parcours est mis en place dans le cadre de la réforme du second cycle des études médicales (R2C) et 

concerne les étudiants de 1er et 2nd cycle. Le but est de valoriser les projets et activités scolaires ou 

extrascolaires des étudiants. 

 

Les principes du parcours : 

 
➢ Système non discriminant, 

➢ Prise en compte par l’intermédiaire d’une grille Parcours : chaque expérience réalisée depuis 

l’entrée à l’Université, en lien avec la grille, permet l’attribution de points jusqu’à l’atteinte par 

l’étudiant d’un score plafond fixé nationalement (maximum 60 points). 

➢ Validation facultaire annuelle des expériences réalisées sur présentation de justificatifs. 

➢ Pas de pondération en fonction des DES. 

 

L’étudiant peut valider jusqu’à 60 points de Parcours maximum avant la fin de l’année de DFASM3 et 

compte pour 10% de la note finale nationale (il ne permet pas la validation des années facultaires) servant 

à l’accès au 3ème cycle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

100% Note finale nationale 

 

Il faut bien différencier, les options validées dans le cadre des UE optionnelles obligatoires pour valider 

les années facultaires (1er ou 2ème cycle), de celles du Parcours. 

 

Une campagne de collecte des justificatifs de points de Parcours sera organisée au moins une fois par an 

(via l’application Sphinx). 

 

Ainsi, il faut donc savoir qu’une option ne peut être comptabilisée deux fois (une fois pour le Parcours 

et une fois pour les UE obligatoires par cycle) à l’exception de l’engagement associatif. 

 

Une Commission se réunira une fois par an pour statuer sur les demandes particulières non listées dans 

le tableau récapitulatif des éléments de Parcours. 

EDN 

Note de connaissances rang A 

et de connaissances de rang B 

ECOS 

2 x 5 stations 
Notes ≥ 10/20 

PARCOURS 

               60 %                                                    30%                                                     10% 
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(Sous réserve de modification de l’arrêté ministériel) 

 

  Elements du Parcours Justificatifs Points de Parcours Code Sphinx Observations Exemple

Validation d'une UE supplémentaire 

facultative 

Se référer aux livrets des 

UERB/UERSH/Associations et UEL

10 (40 points maximum)

- 2 UEL MOOC maximum,

- Si 2 associations validées, la 2ème 

association sera validée en UE 

facultative

- UEL Conf EDN + UEL Participation aux 

conférences d'externes = 0 Points de 

parcours etc …

Se référer à l'annexe ci-jointe : 

"Récapitulatif des points de 

Parcours / I - Cursus"

I - Cursus Médecine

Elements du Parcours Justificatifs Points de Parcours Code Sphinx Observations Exemple

Validation d'année(s) de formation 

hors médecine 
Attestation de validation des ECTS

10 points (par 60 ECTS 

validés)
II-Formation-NOM-Prénom Hors LAS Licence Histoire de l'Art etc …

Validation d'un master 1 Attestation de réussite du master 1 40 II-Master1-NOM-Prénom
Equivalence Master 1  Recherche,  

Master 1 Marketing etc …

Validation d'un master 2 Attestation de réussite du master 2 60 II-Master2-NOM-Prénom
Master 2 Géo-politique, D.E 

Maieutique, D.E Infirmier, etc …

Validation d'une thèse d'université Attestation de réussite du doctorat 60 II-Thèse-NOM-Prénom Thèse de Philosophie etc … 

Publication d'un article dans une 

revue à comité de lecture
Référence de l'article publié 10 II-Article-NOM-Prénom

II - Cursus Hors Médecine
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(Sous réserve de modification de l’arrêté ministériel) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elements du Parcours Justificatifs Points de Parcours Code Sphinx Observations Exemple

Validation d'une UE d'engagement 

associatif (fonctions associatives, 

électives, projets spécifiques…)

Attestation de validation de l'UE 40
Associations existantes à la Faculté de 

Médecine de Tours
Med & Sports, Fanfare, etc …

Validation d'une UE d'engagement 

pédagogique (tutorats, recherche en 

pédagogie…)

Attestation de validation de l'UE 40
Associations existantes à la Faculté de 

Médecine de Tours
UEL ECOS, Elus étudiants, etc …

Validation d'une UE d'engagement 

social : engagement civique, social…
Attestation de validation de l'UE 40 III-EngagementSocial-NOM-Prénom

Croix Rouge, Les Restos du Cœurs, 

etc …

Participation aux réserves 

opérationnelles

Attestation de validation de la 

formation
40 III-RéserveOpérationnelle-NOM-Prénom

Hors Journée d'appel de préparation à 

la défense (JAPD)

Engagement à servir dans la 

réserve militaire

III - Engagement

Elements du Parcours Justificatifs Points de Parcours Code Sphinx Observations Exemple

Expérience professionnelle réalisée 

dans tout domaine

Attestation de l'employeur ou 

bulletin de paie

10 points = 70 heures

20 points = 140 heures

30 points = 210 heures ou +

IV-ExpérienceProfesssionelle-NOM-Prénom

Ces heures doivent être effectuées chez 

le même employeur

Toute expérience professionnelle doit 

être réalisée en dehors du champs de la 

Formation en Santé (hors prépa privée, 

hors stage tronc commun, hors cours 

particuliers)

IV - Expérience professionnelle



5 

(Sous réserve de modification de l’arrêté ministériel) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Elements du Parcours Justificatifs Points de Parcours Code Sphinx Observations Exemple

Stage Erasmus de 6 mois Attestation de validation de stage 40 V-Erasmus6-NOM-Prénom

Stage Erasmus de 12 mois Attestation de validation de stage 60 V-Erasmus12-NOM-Prénom

Stage mobilité courte hors 

subdivision 

(durée minimale d'un mois)

Attestation de validation de stage 15 V-StageHorsSubdivision-NOM-Prénom
Hors stage d'externat remplacé par un 

stage Inter-CHU

Stage mobilité courte internationale 

(durée minimale d'un mois)
Attestation de validation de stage 20 V-StageHors-France-NOM-Prénom

Hors stage d'externat remplacé par un 

stage à l 'étranger

Niveau de langue B2 Certification 10 V-LangueB2-NOM-Prénom

Niveau de langue C1 Certification 20 V-LangueC1-NOM-Prénom

Niveau de langue C2 Certification 30 V-LangueC2-NOM-Prénom

Un certificat de langue ne peut pas être 

valorisé dans la langue maternelle de 

l'étudiant ou dans la langue officielle 

de son pays d'origine

V - Mobilités linguistiques

Anglais ou autres ….
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Version votée au Conseil de Faculté du 5 Juin 2023 
 
Annexe : Récapitulatif des points de Parcours / I - Cursus 
 
 

 

 

 

  

Module et Enseignant.e(s) Référent.e(s) ECTS
Points de 

parcours
Observations

Anatomie des membres inférieurs & supérieurs

Christophe DESTRIEUX
8 20 Équivalent à 2 UE (8 ECTS)

Bases Biochimiques

Charlotte VEYRAT-DUREBEX et Hugo ALARCAN
4 10

Biochimie métabolique et régulations

Christian ANDRES et Jean-François DUMAS
4 10

Biologie cellulaire et moléculaire

Christophe HOURIOUX et Marc CLASTRE
4 10

Biologie de la reproduction

Fabrice GUERIF
4 10

Biostat 1 - Initiation aux biostatistiques avec le logiciel R

Agnès CAILLE et Émilie VIERRON
4 10 Enseignement en distanciel

Biostat 2 - Biostatistique avancée avec le logiciel R

Agnès CAILLE et Émilie VIERRON
4 10 Enseignement en distanciel

Circulation

Fabrice IVANES
4 10

Différenciation cellulaire et oncogénèse

Claude LINASSIER et Caroline DENEVAULT
4 10

Explorations Fonctionnelles

Fabrice IVANES
4 10

Fondamentaux mathématiques et physiques

Frédéric PATAT et Clovis TAUBER
4 10

Génétique

Annick TOUTAIN
4 10

Hématologie-Hémostase : de la clinique à la thérapeutique

Cla i re POUPLARD et Carol ine VAYNE
4 10

Immunologie

Christophe BARON et Laurie LAJOIE
4 10

Initiation à la conception et la conduite d'un projet de recherche

translationnelle

Hélène BLASCO et Charlotte VEYRAT-DUREBEX

4 10

Médisciences

Nadia AGUILLON-HERNANDEZ, Jean-Christophe MEUNIER, Concetta 

PENNUTO et Patrick VOURC'H

4 10

Microbiologie médicale et moléculaire

Catherine GAUDY-GRAFFIN et Philippe LANOTTE
4 10

Pharmacologie

Gilles PAINTAUD et Pierre BREDELOUX
4 10

UERB
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Module et Enseignant.e(s) Référent.e(s) ECTS
Points de 

parcours
Observations

Anglais Option EuroMed L2

Catherine Mc Carthy
4 10

Anglais Option EuroMed L3

Catherine Mc Carthy
4 10

Accessible uniquement aux étudiant.e.s ayant 

validé EuroMed L2

Stage Birmingham 0 20

EuroMed

Module ECTS
Points de 

parcours
Observations

CERCIP Sport 4 10

CERCIP Sport

Module et Enseignant.e(s) Référent.e(s) ECTS
Points de 

parcours
Observations

Éthique Médicale

Enseignante Référente : Béatrice BIRMELÉ 

1. Début de vie, fin de vie

Béatrice BIRMELÉ
4 10

2. Fondements philosophiques de l'éthique médicale

Béatrice BIRMELÉ
4 10

3. Ethique et droit

Béatrice BIRMELÉ
4 10

4. L'éthique entre les sujets, pratiques et concepts

Donatien MALLET
4 10

5. Les nouvelles technologies et la personne

Béatrice BIRMELÉ
4 10

Histoire de la Médecine et de la Santé

Enseignante Référente : Concetta PENNUTO

1. Histoire du corps, histoires de corps

Concetta PENNUTO
4 10

2. Savoirs médicaux et soins du corps au Moyen-Âge

François-Olivier TOUATI
4 10

3. Femmes médecins, soignantes hier et aujourd'hui

Concetta PENNUTO
4 10

4. Histoires de genres : personnes, santé et sociétés

Concetta PENNUTO
4 10

UERSH
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Module et Enseignant.e(s) Référent.e(s) ECTS
Points de 

parcours
Observations

Humanités en Médecine

Enseignante Référente : Concetta PENNUTO

1. Les enjeux du récit en pédiatrie

Cécile BOULAIRE et Laurent GERBIER
4 10

2. Raconter la maladie

Concetta PENNUTO
4 10

3. Série et Santé

Julie BONHOMMET
4 10

4. Cinéma et santé

Concetta PENNUTO
4 10

Philosophie de la Médecine

Enseignante Référente : Antonine NICOGLOU

1. Philosophie de l'expérimentation animale

*Intitulé renommé : Expérimentation animale : enjeux philosophiques 

et historiques

Caroline ANGLERAUX

4 10
* Intitulés renommés suite à des contraintes 

d'enseignements

2. Philosophie de la médecine

*Intitulé renommé : Penser les savoirs, techniques et pratiques 

médicales

Delphine OLIVIER

4 10
* Intitulés renommés suite à des contraintes 

d'enseignements

3. Philosophie de la psychiatrie

*Intitulé renommé : Penser les savoirs, techniques et pratiques 

médicales Santé des écosystèmes et santé des organismes

Emiliano SFARA

4 10
* Intitulés renommés suite à des contraintes 

d'enseignements

Psychologie en Santé

Enseignant Référent : Robert COURTOIS

1. Psychologie cognitive et développementale

Valérie PENNEQUIN
4 10

2. Psychopathologie clinique et de la santé

Robert COURTOIS
4 10

3. Psychologie sociale et du travail

Séverine CHEVALIER
4 10

4. Psychologie gérontologique

Nathalie BAILLY
4 10

Santé et Droit

Enseignant Référent : Julien BOURDOISEAU

1. Sécurité sociale et assurance maladie

Julien BOURDOISEAU
4 10

2. Droits et obligations des patients et des soignants

Julien BOURDOISEAU
4 10

3. Prévention du risque juridique et réparation du dommage corporel

Julien BOURDOISEAU
4 10

4. Santé, urbanisme et environnement

Corinne MANSON
4 10

Santé Publique

Enseignants Référents : Leslie GUILLON et Emmanuel RUSCH

1. Épidémiologie

Leslie GUILLON
4 10

2. Éducation pour la santé - Éducation thérapeutique

Emmanuel RUSCH
4 10

3. Politique en santé

Emmanuel RUSCH
4 10

4. Évaluation médico-économique en recherche clinique

Fanny MONMOUSSEAU et Agnès CAILLE
4 10

UERSH
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Module ECTS
Points de 

parcours
Observations

Association Clocheville Ermitage 4 20

Association des Carabins de Tours (ACT)

Bureau
8 40

Association des Carabins de Tours (ACT)

Entr'ACT
0 0

Association des Carabins de Tours (ACT)

Gala de médecine
8 10

Association des Carabins de Tours (ACT)

Pass'Partout (ancien FMS)
4 10

Association des Carabins de Tours (ACT)

TOWER (Week-end d'intégration de l 'ANEMF)
4 40

Association des Carabins de Tours (ACT)

Village des spécialités (VDS)
4 10

Association des Diplômés de la Faculté de Médecine de Tours (ADFMT)

Cérémonie de Remise des Diplômes
4 10

Assolidaire Tourangelle (AST)

Bureau
4 40

Assolidaire Tourangelle (AST)

Bénévoles solidarité internationale
0 40

Élus UFR 12 40

Fanfare La Vaginale (Bureau) 8 40

La Bobine 4 40

L'Hôpital des Nounours 4 40

Med' et Sports (M&S) 8 40

Mots pour Maux 0 0

Œuvre de Promotion 8 10

Tutorat des Carabins de Tours (TCT)

Bureau 
4 40

Tutorat des Carabins de Tours (TCT)

Tuteurs des L2
4 40

Tutorat des Carabins de Tours (TCT)

Tuteurs des MM1
4 40

Tutorat des Carabins de Tours (TCT)

Tutorés
4 0

Tutorat Santé Tours (TST)

Bureau
8 40

Tutorat Santé Tours (TST)

Référents
4 40

Tutorat Santé Tours (TST)

Tuteurs des PASS Semestre 1
4 40

Tutorat Santé Tours (TST)

Tuteurs des PASS Semestre 2
4 40

Tutorat Santé Tours (TST)

Chargés de mission LAS
4 40

Tutorat Santé Tours (TST)

Chargés de mission Orléans
4 40

Vie associative étudiante
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Module ECTS
Points de 

parcours
Observations

Atelier : Sensibilisation au sexisme et violences de genre dans le 

monde hospitalier
4 10

Conférences d’externes 4 10

Conférence EDN MM1 4 0

Conférence EDN MM2 4 0

Conférences Université du Temps Libre (UTL) 4 10

Costa Rica 4 20

Étudiants relais-santé et projets ponctuels du SSU 4 10

Formateur AFGSU 12 40

Cours UTL - Histoire du Christianisme et l'histoire de l’Église

* Intitulé renommé : Histoire des idées : comprendre l’Intelligence 

Artificielle (IA) et ses impacts

4 10
* Intitulés renommés suite à des contraintes 

d'enseignements

Cours UTL - Histoire des idées sur la préservation de la biodiversité

* Intitulé renommé : Histoire des idées : une petite histoire de 

l’enseignement scolaire en France

4 10
* Intitulés renommés suite à des contraintes 

d'enseignements

Maladies rares 4 10

Médecine générale 4 10

Monitorat Dissection MM1 + MM2 8 40

MOOC 4 10 2 MOOC Maximum dans le Parcours

Participation aux conférences d’externes 4 0

Prise en charge du patient et de ses proches 4 10

Santé et défense 4 10

Solidarité locale 4 40

Travailler, Coopérer et Communiquer en équipe 4 10

UEL ECOS (niveau 1) 4 10

UEL ECOS (niveau 2) 4 40

UEL

Module ECTS
Points de 

parcours
Observations

Équivalence Master 1

(4 UERB ou 4 UERSH + Stage de recherche de 210h)
4 40

Activité professionnelle : Auto-entrepreneur

Déclaration URSSAF autoentrepreneur requise

Besoin attestation employeur pour va l idation 

horaires  en commiss ion

Si  pas  poss ible discuter va l idation horaire / 

montant

Divers


