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Ouverture :

lundi-mardi-mercredi-vendredi de 8h30 a
17h00, jeudi de 8h30 a 18h00

Adresse : 60 rue du plat d’étain — Tours,
Batiment H, 1°" étage

Tel: 02 47 36 77 00

https://www.univ-tours.fr/campus/sante

Prise de rdv par tel ou en lignhe
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https://www.univ-tours.fr/campus/sante

Le service de santé étudiante de l'université
de Tours propose des

en complémentarité avec les médecins de ville
et les centres hospitaliers voisins.
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MISSIONS PRINCIPALES

 Renforcer et faciliter I’'accés aux soins préventifs

« Renforcer et faciliter I’accés aux soins curatifs

« Equipe pluridisciplinaire
« Centre de santé et de prévention
 Confidentiel, sans avance de frais

—> apporter carte vitale et carte de mutuelle (selon le type de consultation
(centre de santé), en I'absence de ces documents, le paiement pourra étre
demandé)
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Consultations de médecine générale
Du lundi au vendredi

Consultations médicales spécialisées en Gynécologie
Du lundi au vendredi

Consultations médicales spécialisées en Psychiatrie
4 demies journées par mois

Consultations et soins Infirmiers
Du lundi au vendredi
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MEDECINE GENERALE

Si je suis malade, j’ai besoin d’étre soigne :

Le SSE peut proposer une consultation de
Médecine Générale avec un médecin généraliste
du centre de santé ou orienter vers les médecins
de la liste RESUS,

Liste des médecins généralistes fournie par un infirmier
du SSE, pratique du tiers payant (= avance ou paiement
de la part mutuelle de la consultation: 7 euros 50)

1ot 6]

Possibilité de prendre RDV en ligne : R
(https://www.univ-tours.fr/campus/sante)
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GYNECOLOGIE / SEXUALITE

LE CENTRE DE SANTE SEXUELLE

* Consultations médicales gynécologiques
 Consultations infirmieres de santé sexuelle
 La sexualité, les relations affectives

Gynécologues, Infirmiéres, Conseillere Conjugale et Familiale (CCF)

« Dépistages : IST dont VIH, frottis etc

e Contraception (conseils, prescription et pose de moyen de contraception)
 Grossesse, grossesse non désirée, iVG médicamenteuse
 Contraception d’urgence

- Service de Santé
2024/2025 e SSE@univ-tours.fr Etudiante




université <
UT:e TOURS | Santé

ECOUTE, AIDE ET SOUTIEN

Addictologie / tabacologie, mal-étre, difficultés sociales, idées suicidaires, stress, ...

* Psychologues, sur RDV
* Conseillere Conjugale et Familiale, sur RDV

* Consultations de Psychiatres, sur RDV

* Médecins, sur RDV

« Infirmiéres, sur RDV, et Ecoute infirmiére sans
rendez-vous sur les horaires d’ouverture du
service

* Assistantes sociales, sur RDV
* Shiatsu et sophrologie, sur RDV
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Le service social

Etudiants francais, étrangers, en situation de handicap, en formation continue.
Si vous rencontrez des difficultés, vous pouvez prendre RDV avec une assistante de

service social pour une évaluation de votre situation.

Elle pourra ainsi:
* Vous accueillir et vous écouter dans le respect du secret professionnel
* Vous orienter

e Vous informer

*  Vous accompagner dans vos démarches (logement, bourse, emploi, santé, alimentation...)
et dans la constitution de dossiers

* Vous proposer des aides en fonction de votre situation

Un dispositif spécifique des étudiants demandeur d’asile, réfugiées et sous protection
subsidiaire est mis en place.

Une permanence a lieu sur le site des Tanneurs et le site Grandmont, 2 fois par mois

- Service de Santé
w 2024/2025 e SSE@univ-tours.fr Etudiante




université <
UT:e TOURS | Santé

Médecine préventive :

Vaccinations : ROR, Hépatite B, DTCP, méningite C...
Addictions : Consultations de tabacologie, de psychiatrie, permanences CSAPA

Pratique sportive : Consultation de médecine du sport, Conseil aux sportifs, certificats de
non contre-indication au sport

Dépistages IST
RDV diététique, dépistage bucco-dentaire

Une permanence infirmiére a lieu 2 jours par semaine aux Tanneurs, MARDI et JEUDI,
avec et sans rdv, bureau 420 :

- Ecoute pour toute question ou problématique impactant votre santé physique ou
psychique, -
- Bilans de santé, pour faire le point sur votre état de santé de maniere globale,

- Actions de prévention, en lien avec les autres professionnels du service ou les Etudiants
relais santé.
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Médecine préventive

Prévention individuelle : Examen de santé (ouvrir son dossier
médical étudiant, faire le point sur sa santé)

Actions de prévention individuelles au SSE: audition, vision, IST...

Actions de prévention collectives, avec les Etudiants relais
santé, au SSE et sur les sites:

 Harcelement,

vaccination,
Addiction et réduction des risques en soirée,

sexualite,
Alimentation et activité physique,

Prévention du suicide,

Gestion du stress, bien-étre...
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Examen de Santé
eétudiants internationaux

Réalisation des bilans de santé internationaux (sur convocation, ou en prenant
RDV en ligne, et venir avec son carnet de santé)

 Vaccination
« Dépistages: Hépatites, VIH, tuberculose, IST,...

* Check up médical: audition, vue, examen cardio-respiratoire,
neurologique, locomoteur, habitudes de vies, consommations,

» Orientation vers des spécialistes si besoin

 Aide sociale

Service de Santé
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Etudiant en situation de handicap

Pour compenser un handicap (permanent / ponctuel, physique ou psychique)

L’étudiant fait une demande d’aménagement auprés du SSE pour les études et examens /
concours / contréle continu

« L’étudiant vient muni de son dossier médical/carnet de santé . Sur RDV le médecin du SSE
réalise une demande d’aménagement d’examens pour une période déterminée. Cette proposition
devra étre validée par la directrice du SSE.

* Le chargé d’accompagnement handicap préconise la mise en place d’aménagements
pédagogiques (aides humaines, matérielles, autres...)

* Possibilité d’aide a la réalisation du dossier MDPH par l’assistante sociale,

* Possibilité d’accompagnement spécifique a l'insertion professionnelle /orientation/ré-orientation
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Etudiant victime ou témoin de violences

Vous étes victime ou témoin d'une situation de violence sexiste ou
sexuelle, de harcelement moral, de discriminations:

Ecoute et accompagnement institutionnel:
> Cellule de veille et d’écoute contre les VSS de luniversité:

vss@univ-tours.fr

> Cellule de veille et d’écoute contre les
violences/harcelements/discriminations de Luniversité

stop-discri.etu@univ-tours.fr

Prise en charge et accompagnement médical et psychologique : SSE
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Merci de votre attention

Service de Santé Etudiante
sse@univ-tours.fr
02.47.36.77.00
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