FORUM DES METIERS DE LA SANTE

LE METIER DE CHIRURGIEN-DENTISTE

Docteur Frédeéric DENIS
MCU-PH en odontologie
Resnonsahle UE Spé Odontologie
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Le metier de Chirurgien Dentiste
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Interéts de la profession de chirurgien-dentiste

Etre indépendant (étre son propre patron),

Possibilité de gérer son temps de travail et décider de ses horaires (peu
de gardes, peu d’urgences vitales),

Métier qui allie I'intellectuel (connaissances médicales et dentaires) et
le manuel (on réalise quelque chose dont on voit le résultat),

Meétier de haute technicité,

Métier extrémement varié et évolutif,
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Interéts de la profession de chirurgien-dentiste

> Tres gratifiant (¥ douleurs)

> Redonner le sourire aux patients
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Qualités requises pour exercer
la profession de chirurgien-dentiste

> Aimer les relations humaines, vouloir aider son prochain (empathie)

> Avoir de la rigueur intellectuelle et des qualités manuelles (qui
peuvent s’acquérir au cours des études)

> Pouvoir étre autonome, mais savoir aussi travailler en équipe

(correspondants médicaux [médecins, pharmaciens, ...], associés,
assistantes, prothésistes, ...)
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> Reconstitution des dents partiellement ou totalement délabrées
CFAO: conception et fabrication assistées par ordinateur
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Chirurgie orale

> Apport de I'imagerie 3D (ex : diagnostic de kystes)
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AVANT
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| Dentisterie esthetique |

> Facettes (en résine composite ou céramique)
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> Eclaircissement dentaire (blanchiment)
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| Odontologie Bédiatriﬂue |

> Traitement des pathologies courantes ou spécifiques

> Prévention

> Psychologie de I'enfant
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Orientations

professionnelles
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> 95% des chirurgiens-dentistes exercent dans un cabinet dentaire

libéral

> Cabinet de groupe avec d’autres dentistes ou avec d’autres professions médicales

> Plein-temps ou temps partiel
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> Exercer dans un hopital comme praticien hospitalier
(temps plein ou temps partiel)

= A

> Travailler dans un organisme de sécurité sociale (dentiste-conseil)
> Mutuelle
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> Enseigner dans une Faculté d’'Odontologie
MCU/PH (temps plein ou temps partiel) ou PU/PH

> Faire de la recherche (INSERM, CNRS)
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> Exercer au sein de l'armée
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> Faire de la prévention dans le cadre d’une mission de santé
publique (€coles, ...)

> Faire de I’humanitaire (en France ou a I’¢tranger)
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La formation qui méne a ce métier
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La formation qui méne a ce métier

Les 2éme et 3éme années : apprentissage et observation et
validation du Diplome de Formation Générale en Sciences
Odontologiques (DFGSO), reconnu au niveau Licence.

Ces premiéeres années sont consacrées a I'étude
d’enseignements spécifiques a 'odontologie (histologie,
embryologie, anatomie dentaire..), mais également
d’enseignements fondamentaux relatifs a la santé.

En plus de cours théoriques, des travaux pratiques visant a
I'apprentissage des gestes d’intervention sur simulateurs.
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La formation qui mene a ce métier

A partir de la 4éme année, la professionnalisation du futur
chirurgien dentiste commence, avec des stages de pratique
clinigue en CHU chaque semaine. L'étudiant y met en pratique
les connaissances acquises en TP et réalise de vrais soins
dentaires.

Les 4éme et 5éme années : validation du Certificat de
Syntheése Clinique et Thérapeutique (CSCT), qui ouvre la voie
a la délivrance du Diplome de Formation Approfondie en
Sciences Odontologiques (DFASO), reconnu au grade de
Master.
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La formation qui méne a ce métier

Le 3eme cycle des études d’'odontologie : différentes voies
sont possibles:

* soit en cycle court d’'une durée d’un an
* soit en cycle long, accessible par concours, d’'une durée
de 3a4ans

Le Diplome d’Etat (DE) de chirurgien dentiste est délivré au
terme de ce 3eme cycle, validé par la soutenance d’une
these.
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La formation qui méne a ce métier

3 spécialités dans le cycle long

Le cycle long s’effectue en internat et permet d’obtenir un titre de
spécialiste.

Le nombre de places est restreint, et les candidats admis
choisissent entre 3 spécialités :

» chirurgie orale : elle demande 4 nouvelles années d’études

> orthodontie : elle demande 3 nouvelles années d’études

» médecine bucco-dentaire : elle demande 3 nouvelles années
d’études
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Intéréts des etudes d’Odontologie

> Plus courtes que les études de médecine,
> Possibilité d’exercer en cabinet dés la fin de la 5™ année,

> Pas d’incertitude sur la «spécialité médicale» que I’on va exercer (en médecine le

choix de la spécialité dépend du rang de classement au concours de l'internat.)
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