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LUNDI 7 SEPTEMBRE
Matin

Sessions plénières grand-amphithéâtre

9H15	 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9H30	� INTRODUCTION 
Pierre-Henri Ducluzeau, Denis Angoulvant

Modération > Pr Pierre-Henri Ducluzeau

9H45	� DÉMARCHE PRATIQUE EN MÉDECINE DE VILLE 
DEVANT UNE THROMBOPÉNIE 
Benjamin Thoreau

10H00	� MALADIE D’ALZHEIMER EN 2026 : AVANCÉES 
DIAGNOSTIQUES ET NOUVELLES STRATÉGIES THÉRAPEUTIQUES 
Anna-Chloé Balageas

10H15	 �EPIDÉMIOLOGIE DES CANCERS ORL : 
VERS UN CHANGEMENT DES POPULATIONS TOUCHÉES ?  
Sylvain Morinière

10H30	 �COMMENT JE TRAITE UNE DERMATITE ATOPIQUE ? 
Sophie Leducq-Guillem

10H45	� DISCUSSION

11H00	 PAUSE

11H30	� LA PASS MCO DU CHRU DE TOURS 
Vanessa Michel, Marie Pelicot

11H45	 �LE DÉBIT FILTRATION GLOMÉRULAIRE (DFG) 
CHEZ LE SUJET ÂGÉ : DES PIÈGES À ÉVITER 
Matthias Büchler

12H00	� HYPERKALIÉMIE CHRONIQUE, LE NOUVEL ARSENAL 
THÉRAPEUTIQUE 
Lucie Maigret

12H15	� ACTUALITÉ SUR LES MÉDICAMENTS 
Theodora Angoulvant, Gilles Paintaud

12H30	� DISCUSSION
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LUNDI 7 SEPTEMBRE
Après-midi

Sessions plénières grand-amphithéâtre

Modération > Pr Guillaume Bacle

14H15	� DÉPISTAGE DE LA LUXATION CONGÉNITALE DE HANCHE : 
ENCORE DES TROUS DANS LA RAQUETTE… 
Benoit de Courtivron

14H30	� PATHOLOGIES DÉGÉNÉRATIVES DU GENOU. DIAGNOSTIC 
ET PRISE EN CHARGE 
Louis-Paul Maugard

14H45	 �MALADIE DE DUPUYTREN : REPÉRER TÔT POUR GARDER 
LA MAIN ! 
Saloua Mammou Mraghni

15H00 	� RACHIS ET CIMENTOPLASTIE 
Fouzi Bala

15H15	� DISCUSSION

15H30	 PAUSE

16H00	� CONDUITE À TENIR FACE À UNE DÉCOUVERTE FORTUITE 
D’ANOMALIE VASCULAIRE INTRACRÂNIEN 
Baptiste Donnard

16H15	 �EMBOLISATION DE L’HYPERTROPHIE BÉNIGNE 
DE PROSTATE EN RADIOLOGIE 
Héloïse Ifergan, Valère Barrot

16H30	� FIBROMES UTÉRINS EN RADIOLOGIE 
Denis Herbreteau

16H45	� STÉNOSE CAROTIDIENNE EN RADIOLOGIE 
Kévin Janot

17H00	� DISCUSSION
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MARDI 8 SEPTEMBRE
Matin

9H00 > 11H00 
ATELIERS

1.	 PATHOLOGIE SPORTIVE DU MEMBRE INFÉRIEUR 
Rayane Benhenneda

2.	 THROMBOPÉNIE : QUE DOIT SAVOIR LE GÉNÉRALISTE ? 
Hélène Hénique, Jean-Baptiste Valentin

3.	 BILAN DE SANTÉ DE L’ADULTE PRIMO ARRIVANT 
PRISE EN CHARGE MÉDICO-SOCIALE 
Vanessa Michel, Marie Pelicot

4.	 VIOLENCES SUBIES PAR DES MINEURS, 
PARFOIS VIOLENCES AGIES 
Annie Urvois Grange, Robert Courtois

5.	 CONSEILLER MES PATIENTS LITHIASIQUES : 
FINI LE CASSE-TÊTE ! 
Marie-Lou Letouche

11H00 - 11H30 
PAUSE
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MARDI 8 SEPTEMBRE
Matin

Session plénière grand-amphithéâtre

Modération > Pr Maxime Pautrat

11H30	 �OUTILS PRATIQUES DE LA PRISE EN CHARGE DE L’INSOMNIE 
EN MÉDECINE GÉNÉRALE 
Nadège Limousin, Dr Humeau Commin, Dr Valverde

11H45	 �NOUVELLES RECOMMANDATIONS POUR LA PRISE EN 
CHARGE DU SYNDROME D’APNÉES DU SOMMEIL 
Pascal Magro

12H00	� DÉPISTAGE DU CANCER DU POUMON.  
Pauline Tossan

12H15	� TUBERCULOSE : MOISSON DE NOUVEAUTÉS 
POUR UNE VIEILLE MALADIE 
Robin Albert ou François Coustillères

12H30	� DISCUSSION
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MARDI 8 SEPTEMBRE
Après-midi

Sessions plénières grand-amphithéâtre

Modération > Pr Maxime Pautrat

14H00	 �CONFERENCE : MÉDECINE PALLIATIVE EN FRANCE : 
DE L’ÉMERGENCE D’UNE DISCIPLINE À SON 
UNIVERSITARISATION, ENJEUX DE SOINS, DE FORMATION 
ET DE RECHERCHE 
Pr François Chaumier

15H00	 �ELARGISSEMENT DE LA PRESCRIPTION DE LA TENS. QUE 
PEUT-ON EN ATTENDRE EN PRATIQUE ? 
Amaury Loret

15H15	� PONCTION ARTICULAIRE : UN GESTE SIMPLE QUI CHANGE 
LE DIAGNOSTIC 
Saloua Mammou Mraghni

15H30	� GESTION ANTICOAGULANT ET ANTIAGRÉGANT 
AVANT UNE INFILTRATION 
Guillermo Carvajal Alegria 

15H45	� DISCUSSION

16H00	 PAUSE

16H15	 �INFECTIONS URINAIRES : DU NOUVEAU CHEZ LES HOMMES ! 
Claudia Carvalho

16H30	� SYPHILIS ET AUTRES IST : DÉPISTER ET TRAITER EN 2026 
Chemsa Le Cœur

16H45	 �MÉDECINE GÉNÉRALE PSYCHIATRIE 37 : LE LIEN ENTRE 
MÉDECINE GÉNÉRALE ET PSYCHIATRIE 
Xavier Angibault

17H00	� DISCUSSION
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MERCREDI 9 SEPTEMBRE
Matin

9H00 > 11H00 
ATELIERS

1.	 INFECTIONS URINAIRES RÉCIDIVANTES : 
QUELS SOINS PROPOSER ? 
Laureen Dahuron, Marie-Lou Letouche

2.	 INTRODUCTION AU ONE HEALTH 
POUR LES MÉDECINS GÉNÉRALISTES  
Magalie Rivière, Juliette Jamet

3.	 L’ÉVALUATION PSYCHIATRIQUE DE L’ADOLESCENT EN 
CABINET DE MÉDECINE GÉNÉRALE : 
QUAND S’INQUIÉTER ? 
Aline Marchal, Sarah Benchaiba

4.	 LA FRACTURE DE TROP : MIEUX PRÉVENIR 
ET TRAITER L’OSTÉOPOROSE - CAS CLINIQUES 
EN MÉDECINE GÉNÉRALE 
Delphine Chu Miow Lin, Lucie Atlan 

5.	 PRISE EN CHARGE DE L’ARRÊT CARDIO RESPIRATOIRE AU 
CABINET PAR LE MÉDECIN GÉNÉRALISTE 
(PAS DE SIMULATION) 
Véronique Dérogis, Laura Fauvin

11H00 - 11H30 
PAUSE
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MERCREDI 9 SEPTEMBRE
Matin

Modération > Pr Pierre-Henri Ducluzeau

11H30	� NOUVELLES APPROCHES THÉRAPEUTIQUES DE LA 
MIGRAINE : POUR QUI ? QUAND ? COMMENT ? 
Séverine Debiais, Benjamin Yvert

11H45	� QUELLES NOUVELLES RECOMMANDATIONS DANS 
LA PRISE EN CHARGE DE LA PNEUMONIE AIGUE 
COMMUNAUTAIRE EN VILLE ? 
Sylvain Marchand-Adam

12H00	� LE RÔLE CENTRAL DU MÉDECIN TRAITANT DANS LE 
DÉPISTAGE DU DÉFICIT EN ALPHA 1 ANTITRYPSINE 
Sylvain Marchand-Adam

12H15	� PUBLICATIONS PHARES EN 2026 
Maxime Pautrat et CCA DUMG

12H30	� DISCUSSION

Session plénière grand-amphithéâtre
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MERCREDI 9 SEPTEMBRE
Après-midi

Modération > Pr Pierre-Henri Ducluzeau

14H00	� IMMUNOTHÉRAPIE : QUEL PROFIL DE TOXICITÉ ? 
Mathilde Cancel

14H15	� MYCOSES RÉSISTANTES : L’ASCENSION FULGURANTE 
DE TRICHOPHYTON INDOTINEAE, LE CHAMPIGNON 
DERMATOPHYTE QUI VOULAIT CONQUÉRIR LE MONDE 
Guillaume Desoubeaux

14H30	� LA CONSULTATION POUR CONTRACEPTION 
Nathalie Trignol-Viguier, Clément Le Roux 

14H45	� STRATÉGIES DIAGNOSTIQUES DE LA MALADIE 
THROMBOEMBOLIQUE VEINEUSE : ÉVOLUTIONS RÉCENTES 
Thomas Moumneh

15H00	� RADIOTHÉRAPIE INTERNE VECTORISÉE DANS LE CANCER DE 
LA PROSTATE : POURQUOI, COMMENT ET PRISE EN CHARGE 
AU DÉCOURS AU DOMICILE 
Yann Venel

15H15	� DISCUSSION

15H30	 PAUSE

16H00	� L’APRÈS CANCER EN CANCÉROLOGIE DIGESTIVE 
Thierry Lecomte

16H15	� HPV DU VACCIN AU DÉPISTAGE, QUOI DE NEUF ? 
Henri Marret

16H30	� VACCINATION CONTRE LE VRS CHEZ L’ADULTE : 
POURQUOI, COMMENT ?  
Zoha Maakaroun-Vermesse

16H45	� VACCINATION CONTRE LE PNEUMOCOQUE CHEZ L’ADULTE : 
LEQUEL CHOISIR ?   
Zoha Maakaroun-Vermesse

17H00	 DISCUSSION

Sessions plénières grand-amphithéâtre


